
1º ENCONTRO NACIONAL
DE SEXOLOGIA EM
PEDIATRIA
diversidade de género 
na infância e na adolescência

HOSPITAL PEDIÁTRICO
DE COIMBRA, chuc
11-12 / dez / 2015apoios científicos:

comissão científica:
Luís Januário
Rita Cardoso
Helena Leite
Paulo Fonseca
Ana Cristina Santos

comissão organizadora:
Inês Romão Luz
Maria Rita Gonçalves
Joana Rosmaninho Salgado
Tânia Ascensão
Ana Vaz Ferreira
Maria Laureano

apoio:

inscrições:
sexologiapediatria2015@gmail.com

Enviar:
- nome
- morada
- contacto telefónico
- email
- actividade profissional
- NIF

Encontro: 30€
Curso satélite: 25€
Encontro + curso: 45€



8h45 Abertura do secretariado

9h15 Sessão de abertura

9h45 Sessão plenária 1
 Género e sexualidade: contextualização
 sociocultural
 Sandra Saleiro (ISCTE – IUL) 
 Moderação: Ana Cristina Santos
 (Centro de Estudos Sociais - UC)

10h30 Sessão plenária 2:
 Por que razão falar de sexologia em Pediatria? 
 Ana Alexandra Carvalheira (ISPA)
 Moderação: Inês Luz (HP)

11h15 Intervalo

11h45 Sessão plenária 3
 A construção da sexualidade pela Medicina
 Júlio Machado Vaz
 (Sociedade Portuguesa de Sexologia)
 Moderação: Luís Januário (HP)

12h45 Almoço

14h00 Sessão plenária 4
 Desenvolvimento e Género 
 Mário Cordeiro: Sexualidade na infância   
 Paulo Fonseca (HP): Sexualidade na adolescência
 Moderação: Francisco Allen Gomes 

15h15 Intervalo

15h30 Sessão plenária 5
 Alterações da diferenciação sexual: 
 abordagem multidisciplinar
 Joana Serra Caetano (HP): Embriologia
 Joana Rosmaninho Salgado e Lina Ramos (HP):
 Genética
 Rita Cardoso (HP): Endocrinologia
 Moderação: Jorge Saraiva (HP)

17h Take home message
 Tânia Ascensão (MBB) 

9h00 Sessão plenária 6
 Variações de Identidade de Género em
 Crianças e Adolescentes
 Sandra Borges (Centro Hospitalar de VN de Gaia/Espinho)
 Moderação: Rita Gonçalves (HP)

9h45 Sessão plenária 7
 O papel da família e da comunidade
 Maria da Luz Gois (AMPLOS), O papel da família e 
 da escola 
 Alexandra Santos (rede ex aequo), O papel das 
 associações 
 Ana Soromenho, Os media como agentes
 de mudança de mentalidades
 Moderação: Zélia Figueiredo (JANO)

11h Intervalo

11h20 Sessão plenária 8
 Por voz própria - partilha de experiências
 Daniela Bento
 Vicente Paredes 
 Kayl
 Alice Cunha
 Moderação: Ana Vaz Ferreira (USF Mondego)

12h30 Sessão plenária 9
 Perspetiva jurídica sobre as questões de género
 Teresa Pizarro Beleza
 (Faculdade de Direito da UNL)
 Moderação: José Garrido (HP)

13h15 Agradecimentos e encerramento

14h30 Aconselhamento contracetivo e prevenção 
da violência sexual na adolescência
MBB e MDM
Sessão de abertura: 
Panorama da educação sexual e da contraceção na 
adolescência em Portugal, Teresa Bombas
Moderação: Joana Belo

Aconselhamento contracetivo: 
Contraceção hormonal oral 
Maria João Fonseca e Fabiane Neves
Contraceção hormonal de longa duração
Inês Gante e Carla Rodrigues
Contraceção intra-uterina
Diana Vale e Fernanda Geraldes
Outros métodos 
Francisco Évora e Ana Maçães

Estratégias preventivas face à violência sexual, 
abordagem multidisciplinar 
Filipa Nunes, Helena Leite e Filomena Freitas 

Gravidez na adolescência – como atuar 
Sílvia Fernandes e Joaquim Pitorra

Teste de avaliação de conhecimento

14h30 Biologia do comportamento sexual
Maria Laureano e Carla Araújo, Pedopsiquiatria do HP

Desenvolvimento da Identidade de Género 
Desenvolvimento do Comportamento de Género
Desenvolvimento do Interesse e de Actividades Sexuais
Sexo atribuído, Género e Criação 
Teorias do Desenvolvimento Psicossexual:
 Perspetiva das Neurociências: “cérebro 
 masculino” vs “cérebro feminino”
 Abordagem Cognitivo-Desenvolvimental 
 Teoria da Aprendizagem Social
 Perspetiva Psicanalítica
 Abordagem Interacional

DIA 11 DIA 12 Cursos satélite - Dia 12


